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É com alegria que partilhamos o Calendário Longevos: direitos para 
além dos muros, como resultado e parte das práticas educativas do Pro-
grama de Promoção dos Direitos das Pessoas Idosas (PPDPI) do Centro 
de Desenvolvimento e Cidadania (CDC), realizadas no Projeto Longevi-
dade: Articulação e Promoção do Envelhecimento Ativo nas ILPIs de 
Recife, que é desenvolvido em parceria com o Conselho Municipal de 
Defesa dos Direitos da Pessoa Idosa (COMDIR). 

As imagens com desenhos, pinturas, bem como as frases que com-
põem este calendário foram produzidas durante as Oficinas Viver a 
Vida: Longevidades, realizadas com pessoas idosas residentes nas ILPIs 
e Casas Abrigo atendidas, focadas na educação popular e práticas inte-
grativas e estão em consonância com os direitos preconizados pelo Es-
tatuto da Pessoa Idosa (Lei n. 14.423/2022). 

As vivências, aprendizados, memórias e trabalhos manuais inspiradores 
são de pessoas idosas residentes nas seguintes instituições: Abrigo Es-
pírita Lar de Jesus, Lar de Maria, Lar Batista para Anciãos, Abrigo Espírita 
Batista de Carvalho, Centro Geriátrico Padre Venâncio, Casa de Acolhida 
Ieda Lucena, Porto Seguro, Abrigo Provisório Edusa Pereira.
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Maria Cabral - Dora, Abrigo Espírita 
Batista de Carvalho

“Que haja paz no mundo e que 
não falte comida na mesa das 
pessoas pobres” Jan

01 - Confraternização Universal



fev Doralice Maria,
Abrigo Provisório Edusa Pereira

“Não deixe a vida lhe viver. 
Viva a vida!” 

13 - Carnaval



29 - Paixão de Cristo 31 - Páscoa

Mar Eurides Nunes Oliveira, 
Abrigo Espírita Lar de Jesus

“Mais voz, direito de falar. 
A mulher precisa!” 



Amauri Marques de Leônidas,
Leda Lucena

21 - Tiradentes

Abr “Eu sou filho da natureza. A na-
tureza está aqui. Sem a nature-
za, a gente não vive!” 



01 - Dia do Trabalho 30 - Corpus Christi

Mai Josefa Soares de A. (Dila), Lar de Maria

“É bom receber visitas porque 
a gente se sente lembrada”



24 - São João

Jun Maria C. da Conceição, Lar de Maria

“Compreender o outro é ser 
respeitado nas nossas 
limitações.”



Jul  Wilma Tenório, Lar de Jesus

“O mundo é uma escola 
onde aprendemos o alfabeto 
do viver”



Ago
Vera Lígia M., Lar Batista para Anciãos

“Para nós que ficamos isoladas é 
muito importante quando vocês 
chegam porque trazem o mundo lá 
de fora aqui pra dentro, trabalham 
com nossa mente.”



07 - Independência do Brasil

Set Ambrosina Alves, Abrigo Espírita Lar de Jesus

“Saiba viver, se cuide, se arrume, tome 
banho e fique cheirosa. Não olhe a vida 
dos outros, olhe só para a sua”



12 - Nossa Senhora Aparecida

Out Wilson Miguel, Abrigo Provisório Edusa 
Pereira/ Porto Seguro

“Aos idosos do Brasil, sejam 
felizes!”



Nov Helena Gomes, Abrigo Espírita Batista 
de Carvalho

“Cuidado com o que fala. 
Racismo é crime. Somos todos
iguais!!” 

02 - Finados 15 - Proclamação da República



25 - Natal

Dez Elaeci Ferreira, Centro Geriátrico 
Padre Venâncio

“Acreditar é a força que nos 
permite subir os maiores de-
graus da escada da vida”



Diretoria

Ana Nery dos Santos Melo (Presidente)

José Mário Barros Falcão (Vice-Presidente)

Valberto Amaral da Silva (Secretário)

Coordenação Institucional 

Ana Nery dos Santos Melo (Coordenação Político Programática)

Maria Adriana dos Santos (Coordenação Administrativa)

Maria Edivania Vicente dos Santos (Coordenação Político Pedagógica)

Organização do Calendário

Juliene Tenório de Albuquerque (Coordenação Político-Pedagógica)

Rosineide Maria Gonçalves (Coordenação Político-Programática)

Maria Lúcia Gonçalves (Assessora Pedagógica)

Alexandra Silva de Lima  (Educadora)

Glaucia Maria  Pereira (Educadora)

Manuela  Ferreira de Lira (Educadora)

Maria da Penha Amorim dos Santos (Educadora)

Selene Regina Nigro Peixoto (Educadora)

Janiely Souza da Silva Trindade (Apoio Pedagógico)

Maria Paula da Costa Fonseca (Auxiliar Administrativo)

Izabela Cristina da Silva Barros (Designer)

Lucas Gonçalves (Fotógrafo)

Equipe do PPDPI do CDC

Ana Lúcia Barbosa Teófilo da Silva (Assistente Financeira)

Cícera Juvina de Albuquerque (Serviços Gerais)

Ieda Virginia Valeriano (Assessora de Projetos)

Parcerias

Gestores/as, Profissionais e Pessoas Idosas residentes nas seguintes instituições: 

Abrigo Espírita Lar de Jesus, Lar de Maria, Lar Batista para Anciãos, Abrigo Espírita Batista de 

Carvalho, Centro Geriátrico Padre Venâncio, Casa de Acolhida Ieda Lucena, Porto Seguro, 

Abrigo Provisório Edusa Pereira.


